
 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

空床利用型のショートステイです。特養のお部屋に空きがある場合にショートステイ

として利用することができます。 

 

 

・外出の機会が少なく、自宅で過ごすことが多い方。 

・物忘れがみられる方、周りの方との交流や生活にメリハリを求めている方。 

・お一人暮らしや日中ご家族が不在で他の方との関わりが少ない方。 

・足腰が弱くなり、自宅での入浴が難しい方。 

・ご家族に出かける予定などがあり、一人で過ごすことが心配な方。 

 

 

 

入所・退所時には、ご自宅まで送迎車で送り迎えをします。食事は管理栄養士の立てた献立

で、朝食・昼食・おやつ・夕食を施設内厨房にて調理し、出来立てをご用意いたします。入浴は

身体状況に合わせたお風呂を準備し、安全に入浴していただきます。活動はご希望に合わせ

た内容の活動を行っていただくことが可能です。ご相談ください。 

  

短期入所生活介護とは… 

ご自宅で生活されている「介護の必要な高齢者」の方々に、一定期間滞在していただき、ご家

族に代わって、「入浴・食事・その他日常生活上の介護及び支援」を提供し、機能訓練・健康管

理・趣味や娯楽活動などの機会を提供して、楽しく安全に過ごしていただけるよう、お世話をす

る施設です。ほうせい園では、自宅にいる時のような「ゆったり」とした雰囲気の中で、マイペース

に過ごしていただけます。 

ｼｮｰﾄｽﾃｲ概要 

ご利用対象者例 

ｻｰﾋﾞｽ内容 



 

 

個別活動では・折り紙・塗り絵・園芸活動・外出活動等の支援を行なっています。

また、平行棒を使用した歩行訓練や、集団体操、レクリエーションも行っています。

在宅での生活動作を意識した支援を行うことにより、ご自宅に戻ってからも安心して

過ごせるよう、サポートいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・連絡帳、連絡袋（園よりお渡しします）。 

・薬（宿泊日数分）。また、内服薬や点眼薬、 

湿布や軟膏など必要な物もご準備をお願いします。 

・着替え（園での洗濯も可能です）。 

・サージカルマスク（日数分）、歯ブラシ、ｺｯﾌﾟ。 

・内履き（歩行される方）。                      

・杖、歩行器など移動時に使用しているもの。           

・介護保険証、負担割合証、介護保険負担限度額 

認定証等。 

 

個別活動 

持ち物のご案内 

浴室環境設備 

お申し込み、ご相談は… 

ほうせい園 

新潟市北区葛塚 618 番地 

TEL ０２５－３８７－０９００ 

FAX ０２５－３８７－０９０２ 

  までお気軽にご連絡ください。 


